
HONORABLE ASAMBLEA: 

 

El Suscrito, David Homero Palafox Celaya, en mi calidad de 

diputado integrante del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional de la 

Sexagésima Primera Legislatura del Congreso del Estado de Sonora, en ejercicio de mi 

derecho de iniciativa consagrado en los artículos 53, fracción III de la Constitución Política 

del Estado de Sonora y 32, fracción II de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado 

de Sonora, someto a consideración de esta Soberanía, INICIATIVA CON PUNTO DE 

ACUERDO PARA EXHORTAR AL SECRETARIO DE SALUD PÚBLICA DEL 

ESTADO, PARA QUE LLEVE A CABO ACCIONES DE DIFUSIÓN Y 

PREVENCIÓN, EN MATERIA DE SALUD MASCULINA, sustentando la presente 

propuesta en la siguiente: 

 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

 

El próximo día sábado, 19 de noviembre del presente año, se celebra 

el Día Internacional del Hombre, una conmemoración realizada por primera vez en 1999, 

en Trinidad y Tobago, a iniciativa de un profesor de la Universidad de Kansas, con el 

objetivo de abordar temas de salud masculina entre jóvenes y adultos, y resaltar el rol 

positivo y las contribuciones que los varones hacen diariamente tanto a su comunidad como 

a la sociedad. 

 

Sin embargo, pocos saben la existencia de este día, a pesar de que, 

desde antes de su primera celebración, ya contaba con el apoyo de la Organización 

Panamericana de la Salud, del Comité de Coordinación del Derecho Internacional 

Humanitario de la Cruz Roja Internacional y del "Programa Mujeres y Cultura de Paz" de 



la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura, mejor 

conocida como UNESCO, por sus siglas en inglés. A ésta celebración, junto con Trinidad y 

Tobago, se unieron Alemania, Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Canadá, China, España, 

Estados Unidos, Rusia Sudáfrica, Suecia, Uruguay, Nicaragua y, por supuesto, México, 

entre otros. 

 

Los seis pilares del Día Internacional del Hombre son:  

 

 Promover modelos masculinos positivos (hombres de la vida cotidiana que viven 

vidas decentes y honestas);  

 

 Celebrar las contribuciones positivas de los hombres a la sociedad, comunidad, 

familia, matrimonio, cuidado de niños y el medio ambiente;  

 

 Centrarse en la salud y el bienestar social, emocional, físico y espiritual de los 

hombres; 

 

 Poner de relieve la discriminación contra los hombres; en las áreas de servicio 

social, en las actitudes y expectativas sociales y la legislación; 

 

 Mejorar las relaciones de género y promover la igualdad de género; y 

 

 Crear un mundo más seguro y mejor, donde la gente puede estar segura y crecer 

para alcanzar su pleno potencial. 

 



Es importante señalar que el Día Internacional del Hombre en 

noviembre se entrelaza con el “Movember”, un evento mundial que se desarrolla durante el 

mes de noviembre en el que los varones dejan crecer sus bigotes, a través de lo cual se trata 

de crear conciencia sobre temas de salud de los varones, como el cáncer de próstata, de 

testículo y la depresión en el hombre. 

 

Según datos oficiales del Instituto Mexicano del Seguro Social, el 

cáncer de próstata es la causa más frecuente de mortalidad por tumores malignos con un 

16% de incidencia en México, ocupa el segundo lugar de muerte por cáncer en varones, 

elevándose su frecuencia conforme avanza la edad, especialmente, a partir de los 65 años. 

 

Los datos más recientes publicados por el Instituto Nacional de 

Cancerología (INCan) indican una tasa de mortalidad de 13 defunciones por cada 100,000 

hombres, mientras que durante el año 2013, se observó una tasa de mortalidad de 6 

defunciones por cada 100,000 hombres de 20 años y más. Considerando que la detección 

oportuna de la enfermedad es altamente probable su curación, estos datos nos indican que 

las personas que lo padecen fallecen por detección tardía, por ello hace falta incrementar 

campañas de detección y prevención en materia de salud masculina en general, en los 

sistemas de salud en nuestro Estado. 

 

Ante tal situación, en nuestro Estado, este movimiento fue retomado 

en la Sesión Ordinaria de Cabildo del Ayuntamiento de Hermosillo, celebrado en Punta 

Chueca, Sonora, el 30 de Noviembre de 2012, cuando el Regidor Jesús Guillermo Moreno 

Ríos, presentó la iniciativa de Institucionalizar el Mes de Noviembre como "Mes de la 

Salud Masculina", aprobado por unanimidad para su análisis y dictamen, siendo enviado, 

para dichos efectos, a la Comisión de Salud Pública del Ayuntamiento de Hermosillo. 



 

Como consecuencia de lo anterior, el pasado 31 de Mayo de 2013, en 

la Sesión del Ayuntamiento de Hermosillo, se aprobó por unanimidad que el mes de 

Noviembre sea considerado como el MES DE LA SALUD MASCULINA, con el mismo 

énfasis en programas y difusión que se le brinda a los festejos de la mujer, para lo cual, 

dentro del dictamen se recomendó realizar “acciones para promover y difundir mediante el 

incremento de actividades, durante el mes de noviembre de los años 2013 y 2014, de todos 

los programas y líneas de acción disponibles en materia de salud masculina, a través de la 

Dirección General de Salud Pública Municipal”. Con estas acciones, Hermosillo se 

convirtió en el primer municipio, a nivel nacional, que institucionalizó esta propuesta, con 

la finalidad de procurar, a través de éste esfuerzo, igualdad y equidad en la gestión de salud 

para hombres y mujeres. 

 

En apoyo a esta noble causa, en sesión plenaria celebrada el 13 de 

diciembre de 2013, la LX Legislatura del Congreso del Estado de Sonora, aprobó la Ley 

número 91, que establece el lema para toda la correspondencia oficial en el Estado, durante 

el año 2014, declarando ese año como: "2014: Año de la Salud Masculina", con el 

propósito de difundir, a través de la correspondencia oficial que durante todo ese año 

emitieran los tres poderes del Estado y los ayuntamientos, la importancia de la prevención 

de las enfermedades propias del género masculino. 

 

En razón de los anteriores argumentos, es urgente que los integrantes 

de éste Poder Legislativo nos manifestemos nuevamente en apoyo a las celebraciones que 

se llevan a cabo con motivo de promover la salud masculina, haciendo un respetuoso 

llamado al Secretario de Salud del Estado, para que realice todas aquellas acciones que sean 

necesarias para difundir entre la población sonorense la información relativa a los 



diferentes tipos de enfermedades oncológicas que afectan al género masculino, y, al mismo 

tiempo, refuerce las acciones de prevención en ese sentido, en la gestión de la salud en el 

Estado de Sonora.  

 

Por lo anteriormente expuesto, con fundamento en lo dispuesto por el 

artículo 52 de la Constitución Política del Estado de Sonora, someto a la consideración de 

esta Soberanía el siguiente punto de: 

 

ACUERDO 

   

 

ÚNICO.- El Congreso del Estado de Sonora resuelve exhortar, respetuosamente, al Doctor 

Gilberto Ungson Beltrán, Titular de la Secretaría de Salud Pública del Gobierno del Estado 

de Sonora, para que, dentro del ámbito de su competencia, realice todas aquellas acciones 

que sean necesarias para difundir entre la población sonorense, información relativa a los 

diferentes tipos de enfermedades oncológicas que afectan al género masculino y, de igual 

manera, refuerce y dé a conocer las acciones de prevención existentes en materia de salud 

masculina. 

 

 

Finalmente, de conformidad con lo dispuesto por el artículo 124, 

fracción III de la Ley Orgánica del Congreso del Estado de Sonora, solicitamos se 

considere el presente asunto como de urgente y obvia resolución y se dispense el trámite de 

comisión para que sea discutido y decidido en su caso, en esta misma sesión. 

 

ATENTAMENTE 

Hermosillo, Sonora, a 08 de noviembre de 2016 

 

 

 

DIP. DAVID HOMERO PALAFOX CELAYA 


